
Appelflappen 15 minuten 

 

Electrische oven: 225˚C 

Hete lucht:  210˚C 

Gasoven:   stand 5-6 

 

Dit heb je nodig: 

 Bakpapier 

 3 Appels voor 11 appelflappen 

 Kaneel 

 Suiker 

 Bladerdeeg 

 Eieren 

 

Bereidingswijze 

Snijd de appels in stukjes en doe hier kaneel en suiker op. 

Verdeel de stukjes appel over de bladerdeeg. 

Vouw de bladerdeeg dubbel in een driehoek en bestrijk de 

appelflappen met ei. 

 

 


